,,Ksigzka w czasie pandemii”

W czasach epidemii dopadajg nas depresyjne dni. Mamy wrazenie, ze zycie nam ucieka podczas
siedzenia w domu. Sg nam potrzebne ksigzki, by przenies¢ sie do innego swiata . Mysle, ze warto sie
wtedy zatopi¢ w ,, Teatr odtragconych poetéw” autorstwa Tamary Ireland Stone. W ksigzke, z waznym
tematem i niesamowitym klimatem. Mile widzianej na deszczowe wieczory.

Wybratam t3 ksigzke, po mimo tego, ze darze jg mieszanymi uczuciami. Historia opowiada o
nastolatce z zaburzeniami psychicznymi ( doktadnie z nerwicg natrectw czyli inaczej z zaburzeniami
obsesyjno- kompulsywnymi). Przezywa ona problemy jak kazda nastolatka ,a my poznajemy je z jej
perspektywy. Codziennie mierzy sie z zapanowaniem nad sobg. Poznaje tajemniczg Caroline i jej zycie
diametralnie sie zmienia. Rozwija pasje i staje sie coraz pewniejsza siebie. Jej przemiana coraz
bardziej wptywa na jej zycie. Jednak najwiecej dajg jej przyjaciele artysci, ktdrzy pomagaja jej odkryé
siebie i swoj talent. Przeczytac tg powies¢ powinien kazdy, a szczegdlnie nastolatkowie kpigcy z oséb
chorych. Przez wysmiewanie ludzie i dzieci bojg sie przyzna¢ do wtasnej choroby, przez co sg
nieakceptowani. Warto spojrze¢ na to z innej strony, z perspektywy chorego.

Najwiekszym niedociggnieciem tej ksigzki wedtug mnie, s3 momenty przesigkniete wyobrazeniem
mtodziezy, wzorowane na filmach amerykanskich . Sg przesadne, a niektére postacie sztampowe.
Odnosze wrazenie, ze autorka wecisneta je na site. Nie wszystkie sg takie straszne , aczkolwiek
niektére doszczetnie mnie rozbroity.

Ksigzka ta przeznaczona jest dla mtodziezy i dorostych, uwazam, ze dla dzieci mtodszych niz lat 12
bedzie to ksigzka za ciezka. Momentami za powazna.

Powiesc jest wciggajaca, czyta sie jg szybko. Nie nalezy do lektur tatwych, sktania do refleks;ji.
Warto jg przeczytaé chociazby dla wiedzy, o zyciu osoby chorej, o jej rzeczywistosci. Udowadnia ona,
Ze osoby z zaburzeniami nie sg grosze. Sg inne. Ale nie s3 ludZzmi z odlegtej planety. W gtebi duszy s3
tacy jak my, ale los dat im ciezar na plecy i muszg z nim mierzy¢.

Warto siegnac po tg ksigzke, przezy¢ jej nienajlepsze momenty, by wyciggnag¢ wnioski. By zobaczy¢
prawde i nie patrze¢ na choroby i zaburzenia przez rézowe okulary. Okulary niewiedzy.

Katarzyna Janiszewska lat 12.



